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С 2023 года в Республике Башкортостан реализуется проект «Мужество», разработанный 

Министерством спорта Республики Башкортостан для реабилитации и социальной адаптации 

граждан, принимавших участие в специальной военной операции, через вовлечение в занятия 

физической культурой

ПРОЕКТ «МУЖЕСТВО»

1 Участник СВО
по возвращению по месту жительства в 
военкомате отмечает факт своего прибытия

2

3

5

Военкомат

Социальный координатор филиала 
Государственного фонда поддержки 

участников специальной военной 
операции «Защитники Отечества» 

специалист отделения учета мобилизации военкомата передает 

информацию социальному координатору филиала госфонда 

«Защитники Отечества», находящегося в муниципальном 

образовании

социальный координатор проводит беседу с участником СВО, по 
опроснику определяет проблемные вопросы и пожелания, предлагает 
занятия в спортивных учреждениях и направляет информацию об участнике 
СВО в Муниципальный орган физической культуры и спорта для решения 
вопросов организации условий по занятию физической культурой

специалист, ответственный за организацию работы 
с участниками СВО, создает условия для занятий 
адаптивной физической культурой и спортом

4 Муниципальный орган физической 

культуры и спорта

Служба реализации проекта 
«Мужество»

АЛГОРИТМ

осуществляет общую координацию реализации 
проекта «Мужества» 
по Республике Башкортостан



31 инвалид СВО
на постоянной основе 

занимается спортом 

в ГБУ ДО СШ «ЦАС» РБ

937 участников СВО
в Республике Башкортостан, 

занимающихся физической 

культурой и спортом 

на постоянной основе 

1957

1198 участников СВО

в Республике Башкортостан, 

привлеченных 

к участию в спортивно-массовых 

мероприятиях 

2340 физкультурно-спортивных 

мероприятий

проведено, в которых принимали 

участие участники и ветераны 

СВО

2024 год Открытие отдела по работе с участниками 

СВО на базе ГБУ ДО СШ «ЦАС» РБ

66 инвалида СВО
в Республике Башкортостан, 

занимающихся физической 

культурой и спортом на 

постоянной основе 

членов семей участников СВО 

занимаются физической 

культурой и спортом на 

постоянной основе



МАСТЕР-КЛАССЫ ДЛЯ ВЕТЕРАНОВ СВО 
ПО АДАПТИВНЫМ ВИДАМ СПОРТА

5 
зональных мастер-классов для 

ветеранов  СВО по адаптивным видам 

спорта проведено Башкирским 

институтом физической культуры 

(филиал) ФГБОУ ВО «УралГУФК» 

совместно с «Центром адаптивного 
спорта» Республики Башкортостан

129 ветеранов СВО из 23 муниципальных 

образований Республики Башкортостан 
приняли участие   



139 ветеранов СВО 

приняли участие

РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ФЕСТИВАЛЬ СПОРТА ДЛЯ УЧАСТНИКОВ 
И ВЕТЕРАНОВ СВО «СВОИ В АДАПТИВНОМ СПОРТЕ»

18 декабря 2025 года



Приказ Минспорта России № 249 от 1 апреля 2025 года, 

закрепивший за Центром адаптивного спорта и 
БИФКом статус федеральной экспериментальной 

площадки. В период с 2026 по 2030 годы на территории 

Республики Башкортостан будет реализован проект 

по комплексному сопровождению занятий адаптивным 

спортом участников СВО с последующим 

масштабированием опыта в других регионах РФ

ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ПЛОЩАДКА «КОМПЛЕКСНОЕ 
СОПРОВОЖДЕНИЕ ЗАНЯТИЙ АДАПТИВНЫМ СПОРТОМ УЧАСТНИКОВ 
СВО»



В Республике 

Башкортостан 

развиваются следующие 

виды адаптивного спорта 

для участников СВО:

Пара-бокс

Парафехтование

Стрельба из лука

Волейбол сидя

Адаптивной тхэквондо

Следж-хоккей

Горнолыжный спорт

Лыжные гонки и биатлон

Плавание

Настольный теннис

Теннис на колясках
Пауэрлифтинг

Настольный теннис 

(шоудаун)

Спортивное 

метание ножа



СЛЕДЖ-ХОККЕЙНЫЙ КЛУБ «БУЛАТ»

Февраль 2025 года – основание клуба 

Результаты:

1 круг чемпионата России по следж-хоккею «Высшая лига» 
сезона 2025-2026 гг. – 8 место
Межрегиональное комплексное физкультурное мероприятие «Кубок 
Защитников Отечества» Приволжского федерального округа – 1 место
3 круг чемпионата России по следж-хоккею спорта лиц с ПОДА 
«Лига Героев» сезон 2025-2026 гг – 4 место



ВОЛЕЙБОЛ СИДЯ

Результаты:

ДоброFon - чемпионат России по волейболу сидя спорта лиц с 
поражением опорно-двигательного аппарата – 6 место

Межрегиональное комплексное физкультурное мероприятие «Кубок 
Защитников Отечества» Приволжского федерального округа – 2 место

Всероссийские соревнования – «ДоброFon чемпионат России по 
волейболу сидя «Лига героев» – 3 место

1 круг чемпионата России по волейболу сидя в дивизионе «Лига 
героев» - 4 место



Большую помощь в вовлечении участников СВО в занятия физической 

культурой и спортом, организации и проведении спортивных мероприятий 

для них оказывает Ассоциация ветеранов специальной военной операции 

в Республике Башкортостан.



24-30 марта 2026 г., г. Уфа

Учебно-тренировочное мероприятие по лыжным гонкам 
и биатлону спорта лиц с поражением опорно-
двигательного аппарата для ветеранов специальной 
военной операции с инвалидностью

Мероприятие прошло при 

поддержке 

благотворительной 

программы «ДоброФон» 

в рамках реализации 

проекта Паралимпийского 

комитета России 

«Мы вместе. Спорт»



11
золотых медалей

7
серебряных медалей

14
бронзовых медалей

КОЛИЧЕСТВО ЗАВОЕВАННЫХ 
МЕДАЛЕЙ за 2025 ГОД



13-15 февраля 2025 г., г. Ижевск

Открытый Кубок Удмуртской Республики 
по волейболу сидя, посвященный году 
Защитника Отечества 

БРОНЗОВАЯ МЕДАЛЬ 
(КОМАНДНОЕ)

Андрей Юзаев признан лучшим 

игроком турнира

1



Всероссийское комплексное физкультурное 
мероприятие «Кубок Защитников Отечества» 
среди ветеранов специальной военной операции по 
зимним видам спорта
12-18 марта 2025 г., г. Ханты-Мансийск  

БРОНЗОВАЯ МЕДАЛЬ 
Артём Мухарямов 

(горнолыжный спорт)

ЗОЛОТЫЕ МЕДАЛИ 
Олег Муфтахутдинов 

(лыжные гонки, биатлон) 

1

2



II Международный фестиваль адаптивных видов спорта 
«Импульс»

ЗОЛОТЫЕ МЕДАЛИ 
Алексей Холопов (адаптивное тхэквондо), 

Динар Латипов (армрестлинг (ПОДА) 90 кг)

2

СЕРЕБРЯНЫЕ МЕДАЛИ 
Олег Муфтахутдинов (настольный теннис), 

Динар Латипов (адаптивное тхэквондо)

2

БРОНЗОВЫЕ МЕДАЛИ 
Рубен Хасанов, Валерий Алеев 

(адаптивное тхэквондо), 

Радик Ильясов (стрельба из лука)

3

4-6 апреля 2025 г., г. Челябинск



Летняя Спартакиада среди ветеранов 
и инвалидов боевых действий, участников СВО 
по Приволжскому федеральному округу
6-8 июня 2025 г., г. Ижевск

БРОНЗОВЫЕ МЕДАЛИ 
Ильдар Кабиров (дартс), 

Максим Корлыханов (дартс), 

командное (хоккей-настольник)

СЕРЕБРЯНАЯ МЕДАЛЬ 
Рубен Хасанов 

(стрельба из пневматической винтовки)

3

1



XII Всероссийский фестиваль по спортивному туризму 
среди инвалидов с поражением опорно-двигательного 
аппарата «Юрюзань 2025» 
9-14 июля 2025 г., Салаватский район

БРОНЗОВАЯ МЕДАЛЬ 
эстафета

ЗОЛОТАЯ МЕДАЛЬ 
Радик Юсупов 

(индивидуальный старт)

1

1



Межрегиональное комплексное физкультурное 
мероприятие «Кубок Защитников Отечества» 
Приволжского федерального округа
18-22 августа 2025 г., г. Дзержинск

СЕРЕБРЯНАЯ МЕДАЛЬ 
командное (волейбол сидя) 

ЗОЛОТЫЕ МЕДАЛИ 
Равиль Шангареев (шоудаун),

Дмитрий Феликсов (настольный теннис), 

Владимир Егоров (настольный теннис)

1

3



Спортивный фестиваль среди ветеранов боевых 
действий СВО «Кубок мужества»

ЗОЛОТЫЕ МЕДАЛИ 
Раиль Сафаргалиев (спортивное метание 

ножа), Ришат Фаузетдинов (гиревой спорт), 

Владимир Егоров (настольный теннис)

3

СЕРЕБРЯНЫЕ МЕДАЛИ 
Олег Муфтахутдинов (спортивное метание 

ножа), Семен Никифоров (пауэрлифтинг), 

Ришат Фаузетдинов (пара бокс)

3

БРОНЗОВЫЕ МЕДАЛИ 
Ришат Фаузетдинов (спортивное метание 

ножа), Ришат Фаузетдинов (пауэрлифтинг), 

Олег Муфтахутдинов (настольный теннис), 

Владимир Егоров (пара бокс)

4

18-19 ноября 2025 г., г. Омск



Всероссийские соревнования – «ДоброFon чемпионат 
России по волейболу сидя «Лига героев»
5-10 декабря 2025 г., г. Алексин

МЕСТО3



adaptiv-rb@bk.ru

Email

+79196167773

Номер телефона

СПАСИБО 
ЗА ВНИМАНИЕ!

Группа в МАХ

Проекта «Мужество»

Группа Вконтакте

Центра адаптивного спорта 

Республики Башкортостан
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